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PROJETO: "CABELO E BARBA COM CARINHO" - ATENDIMENTO DE CORTE DE CABELO E
BARBA PARA IDOSOS NO LAR ACOLHEDOR SAO VICENTE DE PAULO

INTRODUGAO:

O projeto "Cabelo e Barba com Carinho" visa proporcionar momentos de cuidado, autoestima e bem-estar
aos residentes do Lar Acolhedor S&o Vicente de Paulo, oferecendo servigos gratuitos de corte de cabelo
e barba realizados por profissionais voluntarios.

OBJETIVOS:

o Oferecer servigos de corte de cabelo e barba regularmente aos idosos residentes.
e Promover a autoestima e o cuidado pessoal entre os idosos.
e Proporcionar interagdes sociais positivas durante os momentos de cuidado pessoal.

ATIVIDADES PROPOSTAS:

e Atendimentos Regulares: Estabelecer uma agenda mensal para atendimentos de corte de cabelo
e barba.

e Profissionais Voluntarios: Buscar a colaboragéo de cabeleireiros e barbeiros locais dispostos a
doar seu tempo e habilidades.

e Ambiente Acolhedor: Criar um espago agradavel e confortavel para os atendimentos, com
cadeiras de cabeleireiro moéveis adequados.

e Acbes de Bem-Estar: Complementar os atendimentos com musicas suaves, aromaterapia ou
outras praticas que contribuam para o bem-estar.

IMPACTOS ESPERADOS:

e Melhoria na autoestima dos idosos residentes.
o Estimulo a interagéo social e conversas positivas durante os atendimentos.
e Reforgo do sentimento de cuidado e ateng&o personalizada.

CONSIDERAGOES FINAIS:

O projeto "Cabelo e Barba com Carinho" ndo apenas aborda as necessidades praticas de cuidado
pessoal, mas também reconhece a importancia emocional e social desses momentos para os idosos. Ao
envolver profissionais voluntarios da comunidade, cria-se uma atmosfera de carinho e atengéo que
contribui para a qualidade de vida dos residentes no Lar Acolhedor S&o Vicente de Paulo.

REALIZADO POR: JOSE ANTONIO CARDOSO DA SILVA CPF: 031.450.488-56
SUPERVISIONADO POR: GISELE ALONGE BERNARDES — ASSISTENDE SOCIAL
LOCAL: LAR ACOLHERDOR SAO VICENTE DE PAULO

ALGUMAS FOTOS DO PROJETO:
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LISTA DE PRESENCA DE RESIDENTES PARTICIPANTES:

-LUIS HENRIQUE LISBOA
- NEIDE MARIA RIBEIRO GODOI
- EXPEDITO MARQUES
- BENEDITO PASCOALINO
- AUREA FREIRE
- WAGNER GONCALVES
- MARINEZ BASSI
- JOSE FERNANDO COLLUCI
- NEUZA RECHE
- MARINEZ BASSI
- ANA ALICE MIGUEL
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